
26. јун – Међународни дан против злоупотребе и незаконите трговине дрогама 
 „Порука наде: Зависност од дрога се може спречити и лечити” 

 
 
 
Резолуцијом 42/112, 1987. године Генерална скупштина УН-а прогласила је 26. јун 
Међународним даном против злоупотребе и незаконите трговине дрогама као израз 
одлучности да ојача деловање и сарадњу у борби против злоупотребе и трговине 
дрогама. Овај дан обележава се широм света у циљу мобилисања појединаца и 
заједница за активан однос у сузбијању проблема злоупотребе дрога. 
 
Слоган овогодишње кампање је "Порука наде: Зависност од дрога се може спречити 
и лечити" и има за циљ да укаже на значај спровођења превентивних мера које могу 
спречити злоупотребу дрога, али и да истовремено укаже да се зависност од 
психоактивних супстанци може лечити.  
 
С обзиром на многобројне факторе који утичу на конзумирање дрога међу младима, 
програме превенције треба усмерити ка свестранијем развоју њихових интересовања, 
креативности и способности, као и креирању могућности и услова који подржавају 
усвајање здравих стилова живота. Циљ превентивних програма усмерених на породице 
је да оснаже капацитете породица, пре свега кроз унапређење комуникације, 
међусобних односа и јачања родитељских вештина.  
 
Поред значаја превенције током овогодишње кампање се наглашава и могућност 
лечења зависности од дрога.  Имајући у виду да зависност има много димензија и 
ремети много аспеката живота индивидуе, третман ове болести никада није 
једноставан. Третман треба да постигне  да особа престане да користи дроге и да 
продуктивно функционише у породици, на послу и у друштву. 
Делотворан третман особа које користе дрогу /или испуњавају дијагностичке 
критеријуме зависности укључује многе компоненте, од којих је свака усмерена ка 
посебним аспектима болести и њених последица. 
 
 


