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XIX EBPOINCKA HEAE/bA
[IPEBEHUWUIE PAKA
FPAVRA MIATEPULLE

20-26. janyap 2025.



3nohyaHu Tymop gower gena
MmaTepuLe KOju je OKpeHyT npema
BarnHu

HacTaje HeKOHTpOAUCaHUM
YMHO}XaBatem nsmerweHunx henuja
Ha noBpwuHU rpanha

Pa3Boj paHMUX NpOMeHa Y MaJUrHy
6onecrt Tpaje n A0 HEKONIUKO roguHa

Hajuewhe ce jaB/ba nsmehy

rpavh
marepuue

M3Bop: https://www.skriningsrbija.rs/srl/skrining-raka-grlica-materice/

¥»¥usorta!



YIMO3OPABAJYRU SHALIU U
CUMIITOMAM...

© KpBapere Yy TOKY U HAKOH CEeKCyasIHor
oAHoOCca

® KpBapere namehy ABe MeHcTpyauuje
® NPOoAYXEHO MEHCTPYAZIHO KpBapeHe
® KpBapere HaKOH MeHomnay3e

©®© nojayaHu BarMHA/IHU CEKpPEeT U nopea
npUMMeH-eHe Tepanuje

© NOHOBJbEHE paHULLE UIN O
cny30KoXKe rpanha

® 602 y KpCTMMA WU HO3U, OTULIAHSE
Hory



TPEBA OA 3HATE AA...

Y paHum npemanurHum cragujymmma 6onecrm,
Hajuewhe Hema HUKaKBUX CUMMNTOMA, a
VYKO/IMKO nocToje, 6aaru cy n HecneundumnuHu

PeOBHU IMHe epu omoryhasajy




CPBUIA...

3. MECTO Y EBPOINAN
no yyecranoctu obonesara U ymupara og paka rpavha
maTepuue

CBake roguHe:

® oKo 1000 HoBoObBONEenux

® 2/3 y opmaknoj ¢pasu | CBaKor gaHa Hajmarbe jegHa
‘ YXeHa ympe, a yetupu
® oKo 500 cMpPTHH obone og paka rpaunha

) martepuue!
Y XXeHCKoj n

bija.rs/srl/skrining-raka-grlica-materice/



_BaKe roguHe oA pakKa rpavha

Mmatepuue 060n npero 200,

2 ympe oxo 100 Hawunx cyrpahaHKku!




DARKTOPU PUSURA




PU3UKA

PAKTOPMU

NHOEKLMIA XYMAHUM
NANUIOMA BUPYCOM (XMNB)

Haj3sHayajHMju nojeanHavYHun PpaKkTOp PU3MKaA 33
HacTaHaK pakKa rpanha martepuue!




PU3UNKA

PAKTOPMU

XYMAHU NATNMUIOMA BUPYC

(engl. human papilloma viruses - HPV)

" Y3pOYHUK je Hajuewhe NonHO NpeHocuBe UHPeEKUMje Koja noraha u

KeHe N MyLlKapue

= [locTtoju smwe og 200 Tunosa XI1B-a, a oko 40 nx je noBe3aHO ca

NHPEKLMjOM CNY30KOXKA MONHUX OpraHa MyLlKapalua U1 XeHa

* HucKopuanyHu TMNoBwu (6 1 11} n3a3mBajy HacTaHaK reHUTaHUX

Y ENELIE!

Y 99,7% cny4ajeBa paka rpanha martepuue noctoju XIMNB nHdpekuymja!
Y yak 70% cnyyajeBa Y3pOUHMUK je HEKU 0 BUCOKO PU3UYHUX TUMNOBA

XMNB-a (16 1 18), KOju cy AOKa3aHO OHKOreHwu!




PU3UNKA

PAKTOPMU

TEHUTAZTHA XT1B UHO®EKLIUIA

Beoma pacnpoctparbeHa!

® yyectanoct mehy xKeHama y3pacTa
20 po 25 rognHa n po 40%

©® OKo 70% spyan 6ap jeaHOM y TOKY
¥usota gobuje XMNB nHdekuujy

® 80% XN

HeonxopaH ann HE n poBos/baH paKTOP pU3UKA 32 HACTAHAK




MNyweme je pU3MKa KOju HUje noBe3aH ca
CeKCya/IHUM NOHallakbem, a 'y Ca HaCTaHKOM
npemanurHux NpomeHa u paka rpamha marepuue!



PU3UNKA

PAKTOPMU

CEKCYAJIHO NOHALLARE

® PaHO cTynatbe y cekcyanHe ogHoce (npe 16. roguHe)
© Benukun 6poj ceKcyasnHUX napTHepa

GAKTOPU BESAHU 3A CEKCYAJIHOT

NMAPTHEPA
© MpetxoaHa XMNB uHde
@ Opyre ceKcya/
© Benuku €



PU3UNKA

PAKTOPMU

CMAHEH WMYHOJIOLWWKKX OAITOBOP

daKTop pU3MKa 3a HactaHak XINB nudekuunje,
HapPO4YUTO OHKOreHUM TUNoOBMMaA BUpPYCa

111

Moroayje 6p:kem pa3Bojy npemasurHux NPomMeHa

Ckpahyje Bpeme A0 HaCTaHKA MHBAa3MBHUX CTagujyma

Kog, XUB no3utuBHuUX »KeHa vyewha je nojasa




KOJE CY XKEHE Y ITPYTI BUCOKOT
PUSUKA?

CekcyanHu ogHocu npe 16. roanHe

BpojHM cekcyasiHU napTHepu

OaHocu ca napTHepom Koju nma XIMB nHperumjy

Apyre cekcyanHo npeHocuse bonectu

MNywaum

UmyHoKomnpomutoBaHe (XUB no3ntMBHe, MMyHOCynpecMBHa Tepanuja...)
WUHTpayTepuHO N310XKEHE aneTnacinabectTpony

’HeHe Koje He 06aB/bajy PeA0BHO NPEBEHTUBHE IMHEKO/IOLLKE npernege un
[lanaHunKonay Tecrt

KeHe ca npeKoMepHOM Te/IECHOM TEXXUHOM
Ha ayroroanlib0j Tepanvjn KOHTpaUenTMBumMma

Ca yyectanum BarHaiHMM MINHGEKLUMjaMa MaTepuLLe



NIA IV CE PAK FPINRA MATEPULIE
MOME CAPEYNTU?

PaK rpanha maTtepuue Huje HacheaHa
6onect  moxe ce cnpeyntun!!!




MPEBEHLIMIA

/\
NPUIMIAPHA CEKYHAAPHA

CnpeyaBarbe nojase 6onectu PaHo oTKpuBake bonectu

EnvmuHaumja/cmarerbe ® OpraHuU30Bakbe CKPUHUHT
daKkTopa pu3mKa nporpama
(ManaHuKonay Tecr)

UMmyHM3aumja npoTtus
XymaHor nannioma BUpyca ©® OTKpUBaHe
(XNB BakyuHa) npemasMrHnx NpomMmeHa m

- paKa y paHOM cTagujymy,
' npe ncnosbaBama
CMMNTOMA

© PaHO 3anouynmarbe
eyera




XIB BAKLIUHA

< YBepeHa y BehuHu AKTMBHa MMYHM3aLMja |
3emasba EY, CAZl u npotune XI1B ce npenopyuyyje:
Y 4

AycTpanuju 7 KOA

v NMPBEHCTBEHO KoA aAeue
< becnnatHay ceamor paspea OCHOBHe

Cpbujn, ‘jy}JEJ wKone (ro2 posgr
. SERCYANTHOIROANOCA)

2022. roguHe, 3a -
’J‘ -
AcLy € Of] {Jl?jjd Mnage *eHe Mmory ga npume
yspacra 9-12 BaKUMUHY A0 26. a mnagu
roAuHa MyLIKapuu ao 21. roguHe
| )KUBOTa.

www.batut.org.rs www.zdravlje.org.rs



http://www.batut.org.rs/
http://www.zdravlje.org.rs/

PEAOBHU TMHEKOJIOLLKUA
MPEIN ELIM

Haj6o/by HAUMH Aa ce cipeyun unu
Ha Bpeme OTKpuje paK rpanha
MmaTepuue!



LUITA MOAPA3YMEBA
NPEBEHTMBHU FIMHEKO/IOLLKM
MPEFIEA?

©@ Pa3roBop rMHeKo/o0ra ca xeHom
© bumaHyenHu nperne. N
@ Mpernep Baru
®@ NMNanaHUKaO

@ Konnoc



LLITA JE MANAHUKOANAY TECT?

© Y3umame 6puca rpanuha matepuue u MUKPOCKONCKW npernea
usrneaa henuja

© MpeacTaB/wa -~ iziciu]/ = ror/ 3a paHO OTKpUBare
npomeHa henuja rpanha marepuue (CKPUHUHT)

Mehytnm...
HujeagHa AnMjarHOCTMYKA MEeToAa Huje caBpLUeHOo
noysaaHa.
PepoBHU npernean omoryhaBajy Aa npomeHa
nponyliTeHa Ha jegHoMm, byae npoHaheHa Ha
cnegehem npereay, npe Hero Wwro 6onect
y3Hanpeayje




CKPUHWHI-NPETNOPYKE

CKpUHUHT 3ano4yeTu 3 roguHe o NnoYeTKa CeKcyanHe
AKTUBHOCTU, HajKacHuUje oA 21. roguHe *KUBOTA

Mocne 3 HOpmanHa umutTonowka 6puca, ypaheHay 3
y3acCTOnHe roguHe, NepuoanYHU Nperneau 3a XXeHe Koje
npunagajy rpynu HUCKOr pu3uKa, mory ce paautu pehe,
Ha 2-3 roguHe

CeKcyaslHO aKTUBHUM XeHama, maahum opg 30 roamHa,
6puc Tpeba ysumartu jeaaHnyT roguilbe




EOPEA MPOTUB PAKA FP/IURA
MATEPULIE

® Europian Cervical Cancer Association (ECCA)
22-28. jaHyap 2024.

XVIIl EBponcKa Heaesba npeBeHLUM|e paKa
rpavha matepuue

»3SAJEAHO NMPOTUB PAKA IF'PJIMKA
MATEPULLE!“

amie



HALUUOHAJIHU NPOIPAM 3A MNMPEBEHLIN]Y
PAKA TPJINKA MATEPULLE

® Mopgusarbe cBeCTU }KeHa O 3Hauvajy peaoBHUX
W E Y E

® UuTtonowku npernem uepsmuKkanHor bpuca
UELEGTL EVA )

® Uun/pHa nonynauunja - XXeHe ctapoctn 25-64 roguHa
©® CKPUHWHT nHTEepBan - 3 roguHe
® MecTto obas/barba - fOM 34paB/ba | Odazovisepou

= svog lekara.
©® HauyuH No3nBakba- C1atbe NO3MBA HA KYRHY QZIPCCY  reyiie e v etsoms ot g camse

LW/b:
Cmamere YUecTaoctv 060/1eBakba M CMPTHOCTY YKEHa o4, paKa rpauha
maTepuue y Cpbnjnlll

3a Buwe nHpopmaumja nocetute cajt KaHuenapumje 3a ckpuHuHr www.skriningsrbija.rs




UMAITE HA YMY AA...

® ...aa je npeseHTMBHU npermneg JAOCTYIAH csakoj xeHu!

® ...ce obassba Kog Bawer ruHekonora Y AOMY 3404 B/ba!
®© becnaartaH je!

® be36onaH!

@ [oTnyHo HELLIKOI'b E



CMAHUTE PUSUK!

® NanTe Ha peaoBHE NeKapcke nperneae u KoHtpone!
® HemojTe Tpa*knutu nsrosope Aa nsberaBate CKpUHUHT!

® Yno3HajTe ce ca cumnToOMMMa paKka rpavha martepuue U
noTpa*kute nomoh yKo/IMKo nNpenosHaTe HeKU of, kx|

® BakuuHuwwute ce!

NHOOPIVIVLUNTE C

lliTo ByLlIEe 3HaTe, Mohy heTe Aa NoTpaknTe NOMOh Ha NPaBOM MECTY, Y.
[IPaBo Bpeme!




AKO BERh 3HATE...

Na pobpn CKPUHUHT NpOorpamm Mory CnpevunTu m
no 80% cnyyajesa paka rpanha matepuue nowTo
ce npomeHe oTKpujy y dasm Kaga 6onecr Huje
y3HanpeaoBsana...

\4




LLITA BAC CINIPEYHABA...

...4a NpuyLwiTuTe cebu
»JYKCY3“ N Yy TOKY
roguHe oaBojure

MaKap

JEAAH OAH 3A
31PABJLE U1 BALLIY
BYAYRHO




